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STEP 1: GET STARTED
1. On your phone, download and install the DieselOn app from the App Store®™ or Google
Play™ store.

2. Open app on your device and follow the instructions to pair your watch.

DIESEL On

2 Available on the

[ App Store

ANDROID APP ON

P> Google play

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other countries. App Store is a
service mark of Apple Inc.

Android, Google Play, and the Google Play logo are trademarks of Google Inc

KOM | GANG:

. Download og installér DieselOn-appen pa din telefon fra App Store™ eller Google Play™ store.

. Abn appen pa din enhed og felg vejledningen for at parre dit ur.
Apple og Apple logoet er varemzerker tilhorende Apple Inc., registreret i USA og andre lande. App Store er et
servicemaerke tilherende Apple Inc. Android, Google Play en het logo van Google Play zijn handelsmerken van
Google Inc.

o=

AAN DE SLAG:
1. Download de DieselOn app vanuit de App Stores" of Google Play™ store en installeer hem op je telefoon.
2. Open de app op uw apparaat en volg de instructies om uw horloge gelijk te zetten.
Apple en het Apple-logo zijn handelsmerken van Apple Inc., geregistreerd in de VS en andere landen. App Store

is een dienstmerk van Apple Inc. Android, Google Play och Google Play-logotypen & varuméirken som tillhr
Google Inc.

KOM IGANG:

1. Ladda ner appen DieselOn i din telefon fran App Store™ eller Google Play™.

2. Oppna appen i din enhet och f6l] instruktionerna for att ansluta din klocka.
Apple och Apple-logotypen r varumérken som tillhr Apple Inc., med séite | USA och andra lander. App Store &r
et tiansteleverantérsmarke som tillhér Apple Inc. Android, Google Android, Google Play og Google Play-logoen
er varemerker for Google Inc.

SLIK KOMMER DU | GANG:

1. Last ned DieselOn-appen fra App Store®* eller Google Play™, og installer den pa mobilen din.

2. Apne appen pa enheten din og folg instruksjonene for & pare lokken din.
Apple og Apple-logoen er varemerker for Apple Inc. og er registrert | USA og andre land. App Store er et
varemerke for Apple Inc. Android, Google Android, Google Play og Google Play-logoen er varemerker for
Google Inc.

INBETRIEBNAHME:

1. Die DieselOn App im App Stores™ oder bei Google Play™ herunterladen und installieren.

2. Bffnen Sie die App auf Ihrem Geréit und folgen Sie den Anweisungen, um lhre Uhr zu verbinden.
Apple und das Apple Logo sind in den USA und anderen Landern eingetragene Warenzeichen der Apple Inc.
App Store ist eine Dienstleistungsmarke der Apple Inc. Android, Google Play und das Google-Play-Logo sind
Handelsmarken von Google Inc.

POUR COMMENCER :

1. Sur votre téléphone, téléchargez et installez 'application DieselOn & partir delApp StoreS* ou de Google Play™
store.

2. Ouvrez I'appli sur votre appareil et suivez les instructions pour coupler votre montre.
Apple et le logo Apple sont des marques déposées de Apple Inc., enregistrés aux Etats-Unis et dans d'autres
pays. App Store est une marque de service de Apple Inc. Android, Google Play et le logo Google Play sont des
marques déposées de Google Inc.

PER INIZIARE:

1. Scaricare e installare sul telefono I'app DieselOn da App Store®* o Google Play™.

2. Apri app sul tuo dispositivo e segui le istruzioni per abbinare il tuo orologio.
Apple ¢ il logo Apple sono marchi di Apple Inc., registrati negli Stati Uniti e altri Pacsi. App Store & un marchio di
senvizio di Apple Inc. Android, Google Play e il logo Google Play sono marchi registrati della Google Inc.

INSTRUGOES INICIAIS:

1. No seu telemovel, transfira e instale a aplicagao DieselOn a partir da App Store®* ou da Google Play™.

2. Abra o aplicativo no seu dispositivo e siga as instrugbes para conectar o seu relégio.
Apple e 0 logétipo da Apple sao marcas comerciais da Apple Inc., registadas nos E.U.A. e outros paises. App
Store ¢ uma marca de servio da Apple Inc. Android, Google Play e o logdtipo do Google Play sao marcas
registadas da Google Inc.



COMO EMPEZAR:

1. Descargue e instale la aplicacién DieselOn en su teléfono mévil desde App Store®™ o Google Play™.

2. Abra la aplicacién en su dispositivo y siga las instrucciones para sincronizar el reloj.
Apple y el logo de Apple son marcas registradas de Apple Inc. en EE. UU. y otros paises. App Store es una
marca de servicios de Apple Inc. Android, Google Play e o logétipo do Google Play sao marcas registadas da
Google Inc.

ZACZYNAMY:

1. Pobierz i zainstaluj na telefonie aplikacje DieselOn ze sklepu App Stores™ lub Google Play™

2. Otworz aplikacje na swoim urzadzeniu | postepuj zgodnie z Instrukcjami, aby dopasowac swoj zegarek.
Nazwa Apple i logo Apple 53 znakami towarowymi Apple Inc., zarejestrowanymi w Stanach Zjednoczonych i
innych krajach. App Store to znak uslugowy Apple Inc. Android, Google Play oraz logo Google Play to znaki
towarowe nalezace do Google Inc.

BASLAMAK iGiN:

1. Cep telefonunuizda, App Store™ veya Google Play™ magazasindan DieselOn uygulamasini indirin ve kurun.

2. Akl bileKiginizi eslestimek igin uyguiamay! cinazinizda agin ve talimatiar izleyin.
Apple ve Apple logosu Apple Inc’nin ABD ve diger tlkelerde kayti ticari markalandir. App Store Apple Inc'nin bir
hizmet markasidir. Android, Google Play ve Google Play logosu, Google A.$.nin ticari markalandir.
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MEMULAI:
1. Unduh dan instal aplikasi DieselOn di ponsel Anda dari App Store* atau Google Play™.
2. Buka Aplikasi pada perangkat Anda dan ikuti instruksi untuk memperbaiki jam Anda.
Apple dan logo Apple adalah merek dagang dari Apple Inc., terdaftar di A.S dan negara lain. App Store adalah
merek layanan dari Apple Inc. Android, Google Play, dan logo Google Play adalah merek dagang Google Inc.
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STEP 2: POWER ON

Press any button. The watch will vibrate and the hands will move to let you know the watch
is on.

TAND
Tryk pa en vilkarlig knap. Uret vibrerer og viserne bevaeger sig for at lade dig vide, at uret er tzendt.

INSCHAKELEN
Druk op een willekeurige toets. Het horloge zal tillen en de wijzers zullen bewegen om u te laten weten dat het
horloge werkt

STARTA
Tryck pa valfi knapp. Klockan kommer att vibrera och handen réra sig for att tala om att klockan &r pa.

SLA PA

Trykk pa enhver knapp. Klokken vil vibrere og hendene vil vibrere for & gi beskjed deg beskjed om at kiokken er pé.
ANSCHALTEN

Driicken Sie eine beliebige Taste. Die Uhr wird vibrieren und die Zeiger werden sich bewegen, damit Sie wissen,
dass die Uhr eingeschaltet ist.

EN FONCTIONNEMENT
Appuyez sur un bouton. La montre vibrera et les mains se déplaceront pour vous indiquer qu'elle est allumée.

ACCENSIONE
Premi un pulsante qualsiasi. Lorologio vibrera e le mani si muoveranno in modo da farti sapere che I'orologio & attivo.

ATIVAR
Pressione qualquer botao. O relogio comegara a vibrar e os ponteiros se moverao, indicando que o relégio estd
ativado.

PRENDIDO
Presione cualquier botén. El reloj vibrara y las manecillas se movern para hacerle saber que el reloj est encendido.

ZASILANIE WEACZONE
Weigni dowolny przycisk. Zegarek zawibruje, a wskazowki zaczna sie poruszac, aby dac ci znac, ze zegarek jest

wiaczony.

AGIK
Herhangi bir diigmeye basin. Saat titreyecek ve saatin agidigini size bildirmex igin eller hareket edecekir.
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STEP 3: FOLLOW APP TO SET UP DEVICE

The DieselOn app will walk you through the process of connecting and setting up your watch.

DIESEL 6n




FOLG APPEN FOR AT KONFIGURERE ENHEDEN
DieselOn-appen guider dig igennem processen med at forbinde og indstile dit ur.

VOLG DE APP OM HET APPARAAT IN TE STELLEN
De DieselOn app zal u door het process van verbinding en opstarten van uw horloge leiden.

FOLJ APPENS ANVISNINGAR FOR ATT STALLA IN ENHETEN
DieselOn-appen hiélper dig att ansluta och montera din klocka.

FOLG APPEN FOR A KONFIGURERE ENHETEN
DieselOn-appen vil ta deg gjennom prosessen med 4 koble til og sette opp kiokken din.

FOLGEN SIE DER APP, UM DAS GERAT EINZURICHTEN
Die DieselOn-App wird Sie durch den Prozess des Verbindens und Einrichtens Ihrer Uhr lotsen.

SUIVEZ LES INSTRUCTIONS POUR CONFIGURER LAPPAREIL
L'appli DieselOn vous guidera 4 travers le processus de connexion et de configuration de votre montre.

SEGUI L'APP PER CONFIGURARE DISPOSITIVO
L'app DieselOn ti guidera attraverso il processo di collegamento e di impostazione del tuo orologio.

SEGUIR LA APLICACION PARA CONFIGURAR EL DISPOSITIVO
O app DieselOn mostrara passo a passo o processo para conectar e configurar seu reldgio.

SIGA A APP PARA CONFIGURAR O DISPOSITIVO
La aplicacién DieselOn le guiard a través del proceso de conectar y configurar el reloj,

ZAINSTALUJ APLIKACJE, ABY USTAWIG URZADZENIE
Aplikacja DieselOn przeprowadzi cie przez proces faczenia i ustawienia twojego zegarka.

CIHAZI KURMAK ICIN UYGULAMAYI IZLE

DieselOn uygulamast akill bilekiginizi baglama ve ayarlama stirecini adim adim tamamiamanizi saglar.
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IKUTI APLIKAS| UNTUK MENYIAPKAN PERANGKAT
Aplikasi DieselOn akan memandu Anda melalui proses menghubungkan dan mengatur jam Anda.

FTVET
DieselOn7~7Y tx%lﬁ:ﬂ)}%ﬁ\"&ii%’&ﬁt\ém

KEFHMARRERE
DieselOnRI AR SEMEEF R BFRMNE IR,

2B b

FRIEMEFRERME
DieselOnfEFAE

A w2t Yz 4y

DieselOn e & HLELIC
Samuatiiadaingunsel ) . )
2l DieselOn ffaztimmnnilunszanumsn iauasfinfuiinnuAARaw

I He -39 FA B fore sfa Y st
DieselOn ¥7 3T 310+ 56} &} Fiee T 3 HT o0 HT b afaban gt e



BATTERY REPLACEMENT:

If your battery becomes low, your watch and the app will notify you. Using the tool provided
(may vary by model) or a coin, twist the battery cover open.

UDSKIFTNING AF BATTERI:
Nar batteriet er ved at vaere tomt, informerer uret og appen dig herom. Abn batterilaget ved hjzlp af det medieverede
veerktej (varierer fra model til model) eller en ment.

BATTERIJ VERVANGEN:
Wanneer uw batterij bijna leeg is, zullen uw horloge en de app u waarschuwen. Draai het batteriideksel open met
behulp van het (kan per model of een muntstuk.

BATTERIERSATTNING:
Se la tua batteria si scarica, il tuo orologio e 'app i awviseranno. Usando lo strumento forito (potrebbe variare da
modello a modello) o una moneta, ruotare il vano copri-batterie fino all'apertura.

SANN SKIFTES BATTERIET:
Huis batteriet ditt skulle ha lite strom, vil kiokken og appen din varsle deg. Ved hjelp av det medfelgende verktoyet
(kan variere etter modell) eller en mynt, kan du vri opp batteridekselet.

BATTERIEAUSTAUSCH: )
Wenn die Batterie schwach wird, benachrichtigt Sie lhre App. Offnen Sie unter Verwendung des mitgelieferten
Werkzeugs (kann je nach Modell variieren) oder mit Hilfe einer Miinze den Akkudeckel

REMPLACEMENT DE LA PILE :
L'appli et la montre vous avertiront si le niveau de charge de la pile devient faible. Utilisez 'outil fourni (peut varier
selon le modele) ou une piéce de monnaie pour ouvrir le compartiment de la pile en le tournant

SOSTITUZIONE DELLA BATTERIA
Se la tua batteria si scarica, il tuo orologio e 'app ti awiseranno. Usando lo strumento fornito (potrebbe variare da
modello a modello) o una moneta, ruotare il vano copri-batterie fino allapertura.

REEMPLAZO DE BATERIA:
Em caso de bateria fraca, vocé sera avisado pelo relgio  pelo app. Usando a ferramenta fomecida (pode variar
conforme o modelo) ou uma moeda, rode a tampa da bateria até ela abrir.

SUBSTITUIGAO DA BATERIA:
El reloj y la aplicacién le notificaran si el nivel de baterfa es bajo. Usando la herramienta suministrada (puede variar
segun el modelo) o una moneda, gire para abrir la tapa de la bateria.

WYMIANA BATERII:
Jesi twoja bateria zacznie sig wyczerpywac, twdj zegarek i aplikacja poinformuj cie o tym. Uzywajac dofaczonego
narzedzia (moze sig roznic w zaleznosci od modelu) lub monety, przekreé pokrywe bateril, aby ja otworzyé.

PIL DEGISTIRME:
Plliniz azalirsa, uygulamaniz bunu size bildirecektir. Saglanan araci (modele gére degisiklik gosterebili) veya bir
bozuk paray: kullanarak, pil kapagini Gevirerek agin.
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PENGGANTIAN BATERAI:

Jika baterai Anda lemah, jam dan aplikasi akan memberitahu Anda. Gunakan alat yang tersedia (dapat bervariasi
tergantung model) atau koin, putar penutup baterai agar terbuka.
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REGULATORY AND SAFETY NOTICE
BATTERY PRECAUTION

+ Do not ingest battery - Chemical Burn Hazard.

This product contains a coin / button cell battery. If the coin / button cell battery is swallowed, it can cause severe

internal burns in just 2 hours and can lead to death.

Keep new and used batteries away from children.

If the battery compartment does not close securely, stop using the product and keep it away from children.

If you think batteries might have been swallowed or placed inside any part of the body, seek immediate medical

attention.

GENERELLE BEM/RKNINGER OG SIKKERHED
FORHOLDSREGLER ANGAENDE BATTERI

Batteriet ma ikke indtages  fare for kemisk forbreending.

Dette produkt indeholder et knapcellebatteri. Hvis knapcellebatteriet sluges, kan det medfore alvorlige indre

forbrzendinger og kan pé bare 2 timer medfore doden.

Opbevar nye og brugte batterier uden for berns raskkevidde.

Stop med at bruge produktet og hold det uden for borns raskkevidde, hvis batterideokslet ikke lukker ordentligt.

Sog omgéende lzegehjzlp, hvis du har en formodning om, at batterier méske er blevet slugt eller findes inden i

en kropsdel.

Undg at have produktet pé, hvis du bemzerker nogen forstyrrelser.

WETTELIJKE EN VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN
VOORZORGSMAATREGELEN VOOR DE BATTERUEN

Batterij niet inslikken - Gevaar voor chemisch brandwonden.

Dit product bevat een munt- / j. Als de munt-/

uur emnstige inwendige brandwonden veroorzaken en leiden tot de dood.

Houd nieuwe en gebruikte batterijen buiten bereik van kinderen.

Als het batterijicompartiment niet goed slui, stop dan met het gebruik van het product en houd het buiten bereik

van kinderen.

Als u denkt dat batterijen ingeslikt, of geplaatst kunnen zijn in een deel van het lichaam, roep dan onmiddellik

medische hulp in.

ij wordt ingeslikt, kan dit in slechts 2

SAKERHETSFORESKRIFTER

BATTERIVARNING
Batterij niet inslikken - Gevaar voor chemisch brandwonden.
Dit product bevat een munt- / j. Als de munt- /
uur emnstige inwendige brandwonden veroorzaken en leiden tot de dood.
Houd nieuwe en gebruikte batterijen buiten bereik van kinderen.
Als het batteriicompartiment niet goed sluit, stop dan met het gebruik van het product en houd het buiten bereik
van kinderen.

ij wordt ingeslikt, kan dit in slechts 2



+ Als u denkt dat batterijen ingeslikt, of geplaatst kunnen zijn in een deel van het lichaam, roep dan onmiddellijk
medische hulp in.

FORSKRIFTER OG SIKKERHETSVARSLER
BATTERIFORHOLDSREGLER
+ Batteriet mé ikke svelges — fare for kjemisk forbrenning.
+ Dette produktet inneholder et Dersom
indre brannskader p bare 2 timer, noe som kan medfere dod.
* Hold nye og brukte batterier borte fra ban.
* Huis batterirommet ikke kan lukkes ordentlig, ma du slutte & bruke produktet og holde det borte fra barn.
* Huis et batteri kan ha blitt svelget eller havnet i kroppen, oppsak lege umiddelbart.

svelges, kan det oppsta alvorlige

SICHERHEIT! UND ZULASSL IMMUNGEN
BATTERIE-SICHERHEIT
* Batterie nicht - Gefahr

Dieses Produkt enthilt eine Sollte die i werden, kann dies in
weniger als 2 Stunden zu schweren inneren Verbrennungen mit Todesfolge fiihren.

Halten Sie neue und gebrauchte Batterien von Kindern fer.

Falls das Batteriefach nicht richtig schiieBt, verwenden Sie das Produkt nicht mehr und halten Sie es von Kindern
fern.

Sollten Sie den Verdacht haben, dass Batterien verschluckt oder in Teilen des Kérpers aufgenommen wurden,
miissen Sie umgehend medizinische Betreuung aufsuchen.

NOTICE DE SECURITE REGLEMENTAIRE
PRECAUTIONS LIEES A LA PILE
Ne pas ingérer la pile - risque de brlure chimique.
Ce produit contient une pile ronde ou pile bouton. Lingestion de cette pile ronde ou pile bouton peut causer, en
seulement 2 heures, de graves brélures interes qui peuvent entrainer la mort.
Conservez les piles neuves et usagées  I'abri des enfants.
Sile compartiment de la pile ne se ferme pas correctement, cessez d'utiliser le produit et conservez-le hors de
portée des enfants,
Sivous pensez que des piles ont pu étre avalées ou placées a 'ntérieur d'une quelconque partie du corps,
consultez immédiatement un médecin.

AVVISI NORMATIVI E DI SICUREZZA
PRECAUZIONI PER LA BATTERIA
+ Non ingerire Ia batteria - Pericolo di ustioni chimiche.
* Questo prodotto contiene una batteria a bottone. Se la batteria a bottone viene ingerita, pub causare gravi ustioni
interne in appena 2 ore e pud portare alla morte.
Tenere le batterie, nuove e usate, lontano dai bambini.
Se il vano batteria non si chiude in modo sicuro, smettere di usare il prodotto e tenerlo lontano dalla portata dei
bambini.
Se si pensa che le batterie possano essere state inghiottite, o si possano trovare all‘interno di una parte qualsiasi
del corpo, consultare immediatamente un medico.

AVISOS REGULAMENTARES E DE SEGURANGA
PRECAUCOES RELATIVAS A BATERIA
* Non ingerire la batteria - Pericolo di ustioni chimiche.
= Questo prodotto contiene una batteria a bottone. Se la batteria a bottone viene ingerita, puo causare gravi ustioni
interne in appena 2 ore e puo portare alla morte.
Tenere le batterie, nuove e usate, lontano dai bambini.
Se il vano batteria non si chiude in modo sicuro, smettere di usare il prodotto e tenerlo lontano dalla portata dei
bambini.
Se si pensa che le batterie possano essere state inghiottite, o si possano trovare allinterno di una parte qualsiasi
del corpo, consultare immediatamente un medico.

AVISOS NORMATIVOS Y DE SEGURIDAD
PRECAUCIONES CON LA PILA
No se trague la pila. Peligro de quemadura quimica.
Este producto contiene una pila tipo botén. En caso de ingestion, puede causar quemaduras internas graves en
solo 2 horas y puede causar la muerte.
Mantenga las pilas nuevas y usadas fuera del alcance de los nifios.
Si el compartimento de la pila no se cierra de forma segura, deje de usar el producto y manténgalo fuera del
alcance de los nifios.
Si cree que alguna pila pudiera haber sido ingerida o introducida en cualquier parte del cuerpo, busque atencion
médica de inmediato.

REGULACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS KONTAKTU Z BATERIAMI
Nie spozywac baterii - zagrozenie poparzeniem substanciami chemicznym.
Niniejszy produkt zawiera baterig plaska/guzikowa. Polknigcie baterii guzikowey/plaskie] moze spowodowaé
powazne poparzenia w ciagu niespeina 2 godzin, co moze prowadzi¢ do $mierci
Nowe i zuzyte baterie nalezy trzyma¢ z dala od dzieci
Jesli komora bateri nie zamyka sie bezpiecznie, nalezy zaprzesta¢ uzywania produktu i trzymac go z dala od
dzieci.
W razie zaistnienia podeirzenia, ze baterie mogly zostaé polkniete lub mogly znalez¢ sie wewnarz ktdrejé z
czesei ciala, nalezy natychmiast zgiosié sie po pomoc medyczng.

DUZENLEYICI VE GUVENLIK UYARILARI
PiL ONLEMi
« P yutmayiniz - Kimyasal Yanik Tehlikesi
Bu triin bir madeni sikke/ duigme hcre piligerir. Eger madeni sikke / digme hiicre pil yutulursa, 2 saat iginde
ciddi ic yaniklara sebep olabili ve Sliime yol aabil.
Yeni ve kullanims pilleri gocuklardan uzak tutunuz.
Eger pil boimesi giivenli bir sekide kapanmazsa, Urint kullanmayiniz ve gocuklardan uzak tutunuz.
Eger pillerin yutuldugunu veya viicudun herhangi bir kismindan iceri sokuldugunu diisintyorsaniz derhal doktora
basvurunuz.
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PEMBERITAHUAN TENTANG PERATURAN DAN KEAMANAN
TINDAKAN PENCEGAHAN BATERAI

+ Jangan menelan baterai - Zat Kimia Berbahaya yang Mudah Terbakar.

+ Produk ini mengandung baterai sel koin/tutup. Jika baterai sel koin/tutupnya tertelan, dapat menyebabkan bagian
dalam tubuh terbakar hanya dalam 2 jam dan dapat menyebabkan kematian.

+ Jauhkan baterai baik yang baru maupun bekas dari anak-anak.

+ Jika wadah baterai tidak tertutup dengan benar, hentikan penggunaan produk ini dan jauhkan dari anak-anak.

+ Jika Anda merasa baterai mungkin tertelan atau masuk ke dalam tubuh, segera kunjungi dokter.
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IMPORTANT HEALTH PRECAUTIONS

Your use of the Product is solely at your own risk. We do not make any representations, warranties or promises about
the accuracy, reliabilty o effectiveness of any of the Product's functions or services, including without limitation, the
number of steps you've taken, calories burned and other information. The Product is intended to provide a reasonable
approximation of information such as pace, steps, calories burmed and distance covered. However, the Product relies
on the accuracy of the information you input, uses algorithms that are not necessarily perfect and s subject to other
factors beyond our control. We do not guarantee that the information provided by the Product is 100% accurate. The
Product will not precisely track each calorie bured o each step taken, and will not precisely report pace or distance
covered.

The Product, including any included software, is not a medical device and is intended for fitness purposes only. It is
not designed or intended for use in the diagnosis of disease or other conditions, or in the cure, mitigation, treatment,
o prevention of disease. Always seek the advice of a qualified medical professional before making any changes to
your exercise, sleep, or nutrition, as doing so may cause severe harm or death.

Persons with implanted medical devices should:
* Keep the Product more than 20 centimeters away from their medical device when the Product is turned on.
+ Never carry the Product in their breast pocket.

+ Use the wrist opposite the implanted medical device to minimize potential for RF interference.

+ Do not wear the Product if you notice any interference.

VIGTIGE SUNDHEDSADVARSLER

Din brug af produktet foregr udelukkende pé eget ansvar. Vi fremsztter ingen haevdelser, garantier eller lofter
vedrerende nojagtighed, palidelighed eller effektivitet med hensyn til produktets funktioner eller tienester, inklusive,
uden begraensning, hvor mange skridt du har get, forbreendte kalorier og andre oplysninger. Produktet er beregnet
til at give rimeligt hastighed, skrid, kalorier og tilbagelagt
afstand. Men produktet er afhzengigt af nejagtigheden af de oplysninger, som du angiver, og anvender algoritmer,
som ikke ndvendigyis er feilfri, og er underlagt andre faktorer, som vi ikke er herre over. Vi garanterer ikke, at de
oplysninger, som produktet giver, er 100 % nejagtige. Produktet vil ikke spore hver eneste forbrzende kalorie eller
ghet skridt praecist, og vil ikke rapportere hastighed eller tilbagelagt afstand praecist.

Produktet, inklusive medfelgende software, e ikke medicinsk udstyr og er kun beregnet til motionsformal. Det er
ikke designet eller beregnet til at blive brugt til at stile diagnoser vedrerende sygdomme eller andre tilstande, eller
til afhjzelpning, behandiing eller forebyggelse af sygdom. Seg altid rad hos kvalificeret sundhedspersonale, inden du
foretager zendringer i din motion, sevn eller kost, da zendringer kan medfere alvorlig skade eller dodsfald.

Personer med en implanteret medicinsk anordning skal

+ Holde produktet i en afstand p& mmdsl 20 cm fra deres medicinske anordning, nar produktet er tendt

+ Aldrig bzere produktet i en brystlomi

+ Beere produktet p& det modsatte héndled i forhold t den implanterede anordning for at minimere potentiel RF-
interferens

+ Undg at have produktet p4, hvis du bemzerker nogen forstyrrelser.

BEL GEZC ATREGELEN
Het gebruik van het product is uitsluitend op eigen risico. We geven geen verklaringen, garanties of toezeggingen
over de van functies of diensten van het product, met inbegrip

van masr niet beperkt tot het aantal slappen dat u hebt gedaan, verbrande calorieén en overige informatie. Het
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product s bedoeld om een redelijke benadering te geven van gegevens zoals uw tempo, stappen, verbrande
calorieén en de afgelegde afstand. Het product is echter afhankelijk van de nauwkeurigheid van de informatie die u
opgeeft, maakt gebruik van algoritmen die niet s perfect zijn en is pen aan andere factoren
die buiten onze controle vallen. Wij garanderen et dat de informatie die het product verstrekt 100% accuraat is.
Z0 zal het product niet exact elke verbrande calorie of elke stap volgen en exact verslag uitbrengen van het tempo
of de afgelegde afstand.

Het product, met inbegrip van alle meegeleverde software, is geen medisch apparaat en is alleen bedoeld voor
fitnessdoeleinden. Het s niet ontworpen of bedoeld voor gebruik bij de diagnose van ziektes of andere aandoeningen
of bij de genezing, vermindering, behandeling of voorkoming van ziektes. Vraag altijd advies aan een gekwalificeerde
medische expert alvorens eventuele wilzigingen in uw oefening, slaap of voeding aan te brengen want dit kan emstig
letsel of dood veroorzaken.

Personen met geimplanteerde medische hulpmiddelen moeten:
Het product op meer dan 20 centimeter afstand houden van hun medische apparaat wanneer het aanstaat.

* Het product nooit in hun borstzak dragen.

+ De pols aan de andere kant van het geimplanteerde medische apparaat gebruiken om mogelijke RF interferentie
te minimaliseren.

Draag het product niet als je enige interferentie opmerkt.

VIKTIGA HALSOATGARDER

Du anvander produkten helt p& egen risk. Vi kommer inte att ge nigra utféstelser, garantier eller Iften om riktighet,
tillforlitlighet eller effektivitet om nagon av produktens funktioner eller tjanster, inklusive och oavsett antalet steg du
har tagit, kaloriférbrukning och annan information. Produkten &r avsedd att ge en rimlig uppskattning av information
séisom ganghastighet, steg, kalorifrbrukning och avstand. Produkten forlitar sig dock pa korrektheten av de uppgifter
som du anger, anvénder algoritmer som inte nédvndigtvis 4r perfekta och &r foremal for andra faktorer utanfor var
kontroll. Vi kan inte garantera att informationen som erhalls av produkten 4r 100 procent korrekt. Produkten kommer
inte att spara varje forbrukad kalori eller varje taget steg med exakthet. Detsamma géller aven fér rapporter om
steghastighet och avstand.

Produkten, inklusive alla eventuella &rinte en produkt och &r endast avsedd
for fitnesséndamal. Den har inte utformats for att diagnostisera sjukdomar eller andra tllsténd, eller fér att bota, lindra,
behandla eller férebygga sjukdomar. Be alltid en kvalificerad lakare eller sjukskbterska om rad innan du gor nagra
sindringar gallande din tréning eller s6mn eller gallande ditt nringsintag, eftersom detta kan orsaka allvarlig skador
eller leda til doden.

Personer med inopererade medicintekniska produkter bor:

Halla produkten mer &n 20 centimeter frén medicinteknisk produkt nér den &r paslagen.

Aldrig béira produkten i bréstfickan.

Anviinda vristen som &r mitt emot platsen for den inopererade medicintekniska produkten for att minska risken for
radiofrekvensstérningar (RF-stéringar).

Anvéind inte produkten om du mérker nagra stomingar.

VIKTIGE HEL FORHA ER

Bruk av produktet er helt pa egen risiko. Vi gir ingen fremstillinger, garantier eller lefter om neyaktigheten,
paliteligheten eller effektiviteten av noen av produktets funksjoner eller tjenester, inkludert, uten begrensning, antallet
steg du har tatt, antallet kalorier du har brukt eller annen informasjon. Produktet er tiltenkt & gi en rimelig beregning
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av informasjon som fart, antall skitt, antall forbrente kalorier og avlagt distanse. Men produktet er avhengig av hvor
neyaktig informasjonen du oppgir er, bruker algoritmer som ikke nedvendigvis er perfekte og er underlagt andre
faktorer som vi ikke har kontroll over. Vi garanterer ikke at informasjonen produktet oppgir er 100 % noyaktig.
Produktet vil ikke neyaktig spore hver kalori som forbrennes eller hvert steg som tas, og vil ikke noyaktig rapportere
fart eller nedlagt distanse.

Produktet, inkludert all inkludert programvare, er ikke en medisinsk enhet, og er kun tiltenkt for formal knyttet til
kondisjon og form. Det er ikke utviklet eller |i\lenkl for bruk ur\dev diagnostisering av sykdom eller andre tilstander,
eller for indring, elle w sykdom. Sok alltid rad fra en kvalifisert medisinsk
fagperson for du endrer reningen, sevnan ale emaringen i, sden dot kan fore i ahorlg skade ellor dod &
giere dette.

Personer med implanterte medisinske enheter bor.
* Holde produktet mer enn 20 centimeter unna den medisinske enheten sin nar produktet er slatt pé.

+ Aldri ga rundt med produktet i brystiommen.

+ Bruke handleddet pa motsatt side av den implanterte enheten for & minimere potensialet for RF-interferens.
+ Ikke bruk produktet om du opplever forstyrrelser.

WICHTIGE GESUNDHEITSVORKEHRUNGEN
Ihre Nutzung des Produks findet ausschiieBlich auf Ihre cigene Gefah statt. Wir geben keine Garantien oder
oder Effektivitét der oder -dienste,
aber nicht beachrankt auf di6 Arzahl dor von Inén gemachten Schrit, Kalorisnverbrauch ind andere Daten. Das
Produkt ist dazu gedacht, einen verniinftigen Annherungswert fiir Daten wie Tempo, Schrittzahl, Kalorienverbrauch
und zuriickgelegte Strecken zu liefern. Das Produkt verlasst sich dabei jedoch auf die Genaigkeit der von lhnen
Daten, verwendet die nicht perfekt sind, und unterliegt dariiber hinaus auch
noch anderen Faktoren, die wir nicht kontrollieren kénnen. Wir kénnen nicht garantieren, dass die Informationen,
die vom Produkt geliefert werden, zu 100 % genau sind. Das Produkt wird nicht exakt jede Kalorie aufzeichnen, die
verbrannt wurde oder jeden gemachten Schritt und das Tempo oder die zuriickgelegte Strecke wird nicht prazise
aufgezeichnet.

Das Produkt, einschiieBlich aller dazugehtriger Software, st kein medizinisches Gerat und ist nur fir Fitnesszwecke
bestimmt. Es ist nicht fir die Benutzung zur Diagnose, Heilung, Linderung, Behandlung oder Vorbeugung von
Krankheiten oder anderen Beschwerden gedacht. Holen S\s immer den Rat einer qualifizierten medizinischen
Fachkraft ein, bevor Sie Threm Schiaf oder Ihrer
Erméhrung vornehmen, da dies schwere Schaden oder den Tod verursachen kann.

ir Personen mit Ger:
Helton 31 cas Procu meht s 30 Zomtmetr von hvem medismischen Gerat entfernt, wenn das Produkt
angeschaltet ist.

Tragen Sie das Produkt niemals in Ihrer Brusttasche.

Benutzen Sie das Handgelenk auf der anderen Seite des implantierten medizinischen Gerats, um das Potential fir
HE-St6rungen zu minimieren.

Tragen Sie das Produkt nicht, falls Sie irgendeine Beeintréchtigung bemerken.

PRECAUTIONS IMPORTANTES POUR VOTRE SANTE
Vous utilisez cet appareil & vos risques et périls. Nous ne formulons aucune déclaration, garantie ou promesse
concernant l'exactitude, la fiabilité ou lefficacité des fonctions et services proposés par cet appareil, notamment le
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nombre de pas effectuss, les calories brolées ou autres données. Cet appareil est congu pour donner une indication
raisonnable mais approximative de données comme I'alure, le nombre de pas effectués, les calories bralées ou

la distance parcourue. Toutefos, il repose sur la précision des données saisies par [utiisateur et emploie des
algorithmes qui ne sont pas forcément parfaits. Il est en outre soumis a d'autres facteurs que nous ne contrdlons
pas. Nous ne garantissons pas que l'information fournie par I'appareil soit exacte & 100 %. L'appareil ne propose
pas un décompte précis de chaque calorie brlée ou de chaque pas effectus, et ne signale pas exactement Iallure
adoptée ou la distance couverte.

Ni l'appareil, i le logiciel intégré n'ont vocation d'appareil médical. lls ne sont congus que dans le but de soutenir la
condition physique de Iutilisateur. Lappareil n'est ni congu pour, ni destiné & une utiisation aux fins de diagnostic,
de guérison, d'atténuation, de traitement ou de prévention des maladies. Adressez-vous & un professionnel de

la santé qualifié avant d'apporter tout changement a votre régime d'exercice, de sommeil ou de nutrition, car ces
changements peuvent vous exposer & des dommages corporels graves ou 4 la mort.

Consignes particuliéres pour les personnes qui portent des appareils médicaux implantés :

+ Sassurer que 'appareil est distant d'au moins 20 centimétres de I'appareil médical quand il est activé.
Ne jamais porter cet appareil dans une poche poitrine.

Porter 'appareil au poignet opposé & 'appareil médical pour limiter le potentiel d'interférence des
radiofréquences.

Ne portez pas le produit si vous remarquez des interférences.

PRECAUZIONI IMPORTANTI PER LA SALUTE

Liuso del Prodotto &  rischio dellutente. Non viene fornita alcuna dichiarazione, garanzia o promessa circa
I'accuratezza, Iaffidabilita e I'efficacia di una qualsiasi delle funzioni o dei servizi del Prodotto, inclusi, senza essere
limitati a, il numero di passi mevau le calorie bruciate e altre informazioni. Il Prodotto & destinato a fornire una

quali andatura, passi, calorie bruciate e distanza percorsa. Tuttavia,

i Brodotto 8 basa suls procisione dell informazion] mmesso dallutonto, tlizza AIgorimi noh necessariaments
perfetti ed & soggetto ad altri fattori che vanno al di 12 del nostro controllo. Non si garantisce 'accuratezza al 100%
delle informazioni fornite dal Prodotto. Il prodotto non tiene traccia perfettamente di ogni caloria bruciata e di ogni
passo compiuto e non riporta in maniera precisa 'andatura o la distanza percorsa.

1l Prodotto, insieme al software incluso, non & un dispositivo medico ed & destinato solo a scopi legati al fitness. Non
& progettato né destinato alluso per la diagnosi di una patologia o di altre condizioni o per la cura, Iattenuazione, la
terapia o la prevenzione di una malattia. Consultare sempre un professionista medico qualificato prima di apportare
modifiche agli esercizi, al sonno o alla nutrizione, in quanto cio potrebbe provocare gravi lesioni o morte.

Le persone con dispositivi medici mpiantati devono;
tenere il Prodotto a piti di 20 centimetri dal dispositivo medico (quando il Prodotto & acceso)

non portare il Prodotto nel taschino

utilizzare il polso opposto al dispositivo medico impiantato per ridurre al minimo il potenziale di una interferenza

Non indossare il prodotto se si nota qualche interferenza.

CUIDADOS IMPORTANTES COM A SAUDE

0 uso do Produto ¢ de sua exclusiva responsabilidade. Nao fazemos quaisquer declaragdes, garantias ou
promessas sobre a exatidao, a confiabilidade ou a eficacia de qualquer das fungdes ou dos servigos do Produto,
incluindo, sem limitagao, o numero de passos que voce tenha dado, as calorias queimadas e outras informagges.
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O Produto foi concebido para fornecer uma aproximagao razovel de informagdes como ritmo, passos, calorias
queimadas e distancia percorrida. Contudo, o Produto conta com a precisao das informagdes fornecidas por vocé,
utiliza algoritmos que nao sdo necessariamente perfeitos e esta sujeito a fatores alheios ao nosso controle. Nao
garantimos que a informagao fornecida pelo Produto seja 100% precisa. O Produto nao rastreara com precisao
cada caloria queimada ou cada passo dado, e n&o informaré de forma precisa o ritmo ou a distancia percorrida.

O Produto, incluindo qualquer software nele contido, néo ¢ um dispositivo médico e destina-se apenas para fins

de treinamento fisico. Ele nao é concebido ou destinado para utilizagao no diagnéstico de doengas ou outras
condicdes, ou para a cura, o alivio, o tratamento ou a prevengéo de doengas. Sempre procure o aconselhamento de
um profissional médico qualificado antes de fazer quaisquer alteragdes em seus exercicios, sono ou nutrigao, pois
isso pode causar sérios riscos e até a morte.

Pessoas com dispositivos médicos implantados devem:

* Manter o Produto mais de 20 centimetros distante de seu dispositivo médico quando o mesmo estiver ligado.

* Nunca carregar o Produto no bolso do peito.

+ Usar o pulso oposto ao lado em que o dispositivo médico estiver implantado para minimizar riscos de
interferéncia de radiofrequéncia.

* Nao utiize o produto se notar alguma interferéncia.

PRECAUCIONES IMPORTANTES PARA LA SALUD

Usted asume exclusivamente todo riesgo derivado del uso del producto. No hacemos ninguna declaracién, garantia
ni promesa respecto a la precision, fiabilidad o eficacia de ninguna de las funciones o los servicios del producto,
incluidos y sin limitacién, el nimero de pasos que haya dado, las calorias que haya quemado o cualquier otra
informacién. El producto ha sido disefado para proporcionar una informacién aproximada razonable sobre el ritmo,
los pasos, el consumo de calorias y Ia distancia recorrida. No obstante, el producto depende de la exactitud de la
informacién introducida por el usuario, ya que usa algoritmos que no son necesariamente perfectos y esta sujeto a
otros factores fuera de nuestro control. Por lo tanto, no que la el producto
sea 100 % exacta, puesto que no registra de forma precisa cada caloria quemada o saca pasu dadoy, por tanto, no
suministra con exactitud el ritmo ni la distancia recorrida.

El producto, junto con el software incluido, no es un dispositivo médico y solo debe utilizarse para realizar ejercicio.

No se ha d\senadu i ideado para el diagnostico de enfermedades u otros estados de salud, ni para la ura, mejora,
de Antes de realizar cualquier modificacion en sus ejercicios, habitos de

aueno o almentacion, conaute siempre con un profesional médico cualificado para evitar graves dafios o la muerte.

Las personas con dispositivos médicos implantados deben:

Mantener el producto a mas de 20 centimetros de su dispositivo médico mientras el producto esté encendido.

No llevar nunca el producto en un bolsillo cerca del pecho.

Usar la murieca opuesta al lugar del cuerpo donde tenga el implante de su dispositivo médico para reducir la
de

* No llevar puesto el producm S obsena cualquier interferencia.

WAZNE INFORMACJE DLA ZDROWIA

Korzystasz z Produktu wylacznie na wiasne ryzyko. Nie dajemy zadnych gwarancii, obietnic ani nie skiadamy
zadnych oswiadczen na temat dokiadnosci, niezawodnosci Iub efektywnoscl funkcjilub ustug Produktu, w tym
takze dotyczacych liczby pokonanych krokéw, spalonych Kalorii i innych informacji. Produkt jest przeznaczony
do przekazania przyblizonych informacii, takich jak szybkosc, liczba krokéw, spalone kalorie i pokonany dystans.

26

Niernie] jedinak, Produkt dziata w oparciu o informacje podane przez uzytikownika, wykorzystue algorytmy, ktére
nie zawsze sa precyzyjne, oraz podiega dziataniu innych czynnikéw pozostajacych poza nasza kontrola. Nie
gwarantujemy, e informacje przekazywane przez Produkt sa w 100% dokladne. Produkt nie jest w stanie Sledzic
dokladnie kazdej spalonej kalori lub wykonanych krokéw ani przekazaé precyzyjnych danych na temat predkosci
lub pokonanego dystansu.

Produkt, w tym takze jego oprogramowanie, nie jest urzadzeniem medycznym i jest przeznaczony wylacznie w celu

Sledzenia kondycii fizycznei. Nie jest 1y ani przeznaczon choréb lub innych stanow
Zdrowia ani leczenia, terapii czy ia chorobom. Przed iem zmian w
sposobie odzywiania sie | $nie nalezy Zwr6cic sig o porade do 0 personelu medyczn

e
porcwa wizelio zriany tego fypu moga spowodowst howasne problerny zakowoinG, a nawet Siers,

Zalecenia dia 0s6b z wszczepionymi urzadzeniami medycznymi:

Wiaczony Produkt nalezy trzymac w odlegiosci 20 centymetrow od urzadzenia medycznego.

« Nie wolno nosié Produktu w kieszeni na piersiach.

Produkt zakladac na nadgarstek po przeciwnej stronie ciala w stosunku do strony, w kt6rej wszczepione jest
urzadzenie medyczne, aby zminimalizowa potencialne zakiocenia falami radiowymi.

« Nie nos produktu, jesli zauwazysz jakie$ zakiocenia.

ONEMLI SAGLIK ONLEMLERI

Urting kullanmadan dogan risk sadece size aittr. Attginiz adimlar, yaktiginiz kaloriler ve diger bilgiler dahil ancak
bunlarla sinirl oimamak tizere Urintn islevierinden veya hizmetlerinden herhangi birinin dogrulugu, giveniliiigi
veya etkilligi konusunda highir beyan, garanti ve s6z vermemekteyiz. Urtin, hiz, adimiar, yakiian kalori ve kat edilen
mesafe gibi bilgilere dair makul bir yaklasik sonug vermek igindir. Ancak Urtin; girdiginiz bilgilerin dogruluguna
dayanarak alisr, kullandigi algoritmalar her durumda miikemmel olmayabili ve denetimimiz digindaki baska
etmenlere tabidir. Uriin tarafindan saglanan bilgilerin %100 dogru oldugunu garanti etmiyoruz. Uriin yakilan her
kaloriyi veya atlan her adimi kusursuz bigimde izlemez ve hizi ya da kat edilen mesafeyi kusursuz bigimde bildirmez,

Igindeki her tirli yaziim dahil oimak tzere bu Urtin tibbi bir cihaz degildir ve sadece formda kalma amaglan
icindir. Hastaligin veya diger rahals\zhk\ann tanisi ya da hastalign iyilestirimesi, hafifletimesi, tedavi edimesi ya
da dnlenmesinde icin ve bu amaci uykunuzda veya
beslenmenizde herhangi bir deg@nkhge gltmeden 6nce daima vasil bir tp zrmanmin tavsiyesini ain, zra bu
degisiklik agir zarar ya da diiime neden olabili.

implante edilmis tiobi araglan olan kisiler asagidakileri yapmalidir

o Uriin agik oldugu zaman Uriini tiobi araglardan 20 santimetreden daha uzakta tutmak.

« Uriind asla gogiis ceplerinde tagiman

« implante tibbi aracin bulundugu yerin 2t tarafindaki bilegi kullanarak RF etkilesimi olasiigin en aza indirmek
« Herhangi bir miidahale fark etmeniz halinde tirtinii takmayin.
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TINDAK PENCEGAHAN YANG PENTING UNTUK KESEHATAN

Risiko penggunaan Produk oleh Anda sepenuhnya ditanggung sendiri. Kami tidak memberikan pernyataan, jaminan,
atau janji apa pun mengenai akurasi, keandalan atau efektivitas fungsi atau layanan Produk, termasuk tanpa
pembatasan pada jumlah langkah yang sudah Anda ambi, kalori yang dibakar dan informasi lainnya. Produk ini
dimaksudkan untuk memberi perkiraan yang wajar mengenai informasi, seperti tempo, langkah, kalori yang dibakar,
dan jarak yang ditempuh. Namun demikian, Produk mengandalkan pada akurasi informasi yang Anda masukkan,
menggunakan algoritma yang tidak serta-merta sempurna, dan bergantung pada faktor lain di luar kendali kami. Kami
tidak menjamin bahwa informasi yang diberikan Produk ini akurat 100%. Produk tidak akan secara tepat melacak
tiap kalori yang dibakar, atau tiap langkah yang diambil, serta tidak akan secara tepat melaporkan tempo atau jarak
yang ditempuh.

Produk ini, termasuk perangkat lunak apa pun yang disertakan, bukan merupakan perangkat medis, dan hanya

untuk kebugaran Produk ini tidak didesain atau dimaksudkan untuk digunakan dalam
lingnosis panyaldt, atau kondisi famnya, atau ponyembuhan, miligas), perawatan, atau pencegahan erhadap penyaki.
Selalu minta saran dari profesional medis yang memenuhi syarat sebelum membuat perubahaan apa pun pada latihan
kebugaran, tidur, atau nutrisi Anda, karena melakukan hal tersebut dapat menyebabkan cedera parah atau kematian.

Orang yang memakai perangkat medis implan harus:

+ Menjaga jarak Produk lebih dari 20 sentimeter dari perangkat medisnya, apabila Produk dinyalakan.

Jangan sekali-kali membawa Produk di dalam saku dada.

+ Gunakan pergelangan tangan yang berlawanan dari perangkat medis implan untuk meminimalkan potensi
gangguan RF.

Non indossare il prodotto se si nota qualche interferenza.
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